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Habiliteringen 

Egen vårdbegäran för utredning barn 0-5 år 

Blanketten gäller för egen vårdbegäran gällande utredning för neuropsykiatriska diagnoser barn 
0-5 år i region Blekinge. Vänligen fyll i, skriv ut och skriv under.  

Observera att blanketten bör vara utförligt ifylld för korrekt bedömning. Bifoga gärna aktuella 
dokument som är relevanta för något/några avsnitt i blanketten.  

1. EGEN VÅRDBEGÄRAN GÄLLER

Namn: 

Personnummer: 

Adress: 

Har barnet skyddad identitet? Ja Nej 

2. VÅRDNADSHAVARE

Förälder 1 - Vårdnadshavare? Ja Nej 

Namn:  Personnummer: 

Adress: 

Mobiltelefon: 

Mejladress: 

  Förälder 2 - Vårdnadshavare? Ja Nej 

Namn:  Personnummer: 

Adress: 

Mobiltelefon: 

Mejladress: 

 Annan vårdnadshavare/ ställföreträdare 

Namn:   Personnummer: 

Adress: 

Mobiltelefon: 

Mejladress: 

Har vårdnadshavare godkänt egen vårdbegäran?  Ja Nej 



2 (5) 

Finns det behov av tolk?  Ja         Språk: Nej 

Kontaktuppgifter till förskola 

Förskola/skola 

Årskurs: 

Kontaktperson: 

Mobiltelefon: 

Mejladress: 

3. AVSÄNDARE (om annan än vårdnadshavare)

Namn: 

Relation: 

Mobiltelefon: 

Mejladress: 

4. PROBLEMBESKRIVNING OCH HÄLSOSITUATION
Orsak till remiss

Observerade svårigheter gällande samspel, kommunikation, aktivitetsnivå, motorik samt

mognadsgrad. Skriv även hur länge problemen har funnits.

x
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Familjens situation  

Familjeförhållande gällande barnet samt ärftlighet. 

Förskolan 
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Har barnet varit på erbjudna hälsokontroller inom barnhälsovård? 

Ja  Nej 

    Medicinering  Ja Nej  Ej känd 

    Kommentar  

  Hörsel- och/ eller synnedsättning?  Ja Nej  Ej känd 

  Kommentar   

5. TIDIGARE BEDÖMNING/ANDRA KONTAKTER
Finns tidigare bedömning/utredning/utlåtande från till exempel logopedmottagningen, barnkliniken,

barnpsykiatrin, socialtjänst och/eller specialpedagog på förskolan.

Vänligen fyll i, skriv ut och skriv under. Skicka därefter in remissen till Habiliteringen i Blekinge. 

Adressuppgifter hittar du på 1177. 

Ort och datum Underskrift inremitterande 

___________________ ____________________________ 
Namnförtydligande 
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Vad händer efter inskickad vårdbegäran?
Remissen tas upp på en konferens där beslut tas om remissen ska tas emot på habiliteringen. Om inte 
meddelar vi anledning till avvisning och vart ni kan vända er i stället. Om remissen tas emot kommer ni 
kallas till en första bedömning. Detta sker i regel inom några veckor. Efter bedömningen tas beslut om 
att om erbjuda utredning eller inte.   




